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新竹市私立光復高級中學 105年度赴日本國際教育旅行心得成果報告 

參訪校名 

1.岡山縣立岡山芳泉高

等學校 

2.岡山市立芳泉中學校 

參訪學校地址 
1.日本國岡山市南區芳泉 3-1-1 

2.日本國岡山市南區芳泉 3-2-1 

參訪日期 105年 10月 17日 參訪地區 日本國岡山縣岡山市 

領 隊 林德明主任 訪問人數 33人 

報告撰寫人 黃太華組長 連絡方式 03-5753534 

※主要參訪活動及行程概要： 

1.第一天（10/16）   

    學校集合出發→桃園國際機場→關西國際空港→岡山後樂園→飯店(岡山市) 

2.第二天（10/17） 

    飯店→(上午)岡山芳泉高等學校參訪、交流→(中午及下午)芳泉中學校參訪、交流→倉

敷美觀地區→飯店(姬路市) 

3.第三天（10/18） 

    飯店→(上午)兵庫縣姬路城→(下午)神戶北野異人館→明石跨海大橋→(晚上)神戶摩

塞克赤煉瓦倉庫→飯店(神戶市) 

4.第四天（10/19） 

    飯店→(上午)奈良公園、東大寺參觀→中午用完餐後前往農家體驗、Homestay (奈良縣

高市郡明日香村)→晚上住宿農家 

5.第五天（10/20） 

    (上午)農家體驗→(下午)大阪城→大阪心齋橋→飯店(大阪市) 

6.第六天（10/21） 

  飯店→整理行囊→關西國際空港→桃園國際機場→返回學校 

※訪問心得及具體成果 

    2003年 10月 23日本校首度率團赴日拜會日本岡山市立芳泉中學校及岡山縣立岡山芳泉

高等學校，當年 10月 25日日本岡山市山陽新聞社(報社)即刊載本校參訪訊息。2005年(平

成 17年)1月 4日，岡山市立芳泉中學校山根文男校長蒞校訪問，雙方正式簽訂姐妹校合約，

每年進行交流互訪。本校師生定於每學年之第一學期前往拜會，該校則選擇在日本年假前的

12月中下旬至本校拜訪，本校會安排日本學生至本校學生家庭住宿(Homestay)一日。彼此往

來，今年已邁向第十三年。 

    今年度(105年度)本校國際教育旅行於 10月 16日～10月 21日辦理，共六天五夜，參

加師生共計 33人。本次參訪主要以日本關西地區為主，參訪過程包括：(一)姐妹校交流參

訪；(二)認識姐妹校所在城市的文化與歷史；(三)日本古代名城及世界文化遺產巡禮；(四)

日本農家生活體驗及了解日本人的風俗、習慣；(五)大阪城市探索等。 

    為使本校和日本姐妹校友好關係能夠持續，今年 105學年度仍舊比照往例，由本校和姊

妹校協商交流日期，避開對方學校期中考試時間，選定 10月 17日(星期一)前往拜會，進行

學生間之交流。首先至岡山縣立岡山芳泉高等學校拜訪，進行社團觀摩與體驗，芳泉高等學

校派出日本傳統的古箏部表演，細膩的彈奏手法，讓本校師生驚訝連連;接著書道部在舞臺

上展現創意書道的表演，配合著音樂，讓書道變成一幅巨型的壁畫;之後學生們互動，彼此

交談，初次接觸到不同國家的高中生，彼此都非常好奇又興奮;接著交換禮物，彼此不斷的

搶時間拍照，以及用手機交換連絡方式。本校學生回饋時感到震撼的是日本學生對於社團的

練習與投入，比起臺灣學生是認真許多。 

    之後到岡山市立芳泉中學校交流訪問，在歡迎會上除了雙方師生代表用中、英、日文致

詞外，也欣賞該校的吹奏樂及傳統舞蹈、現代舞蹈等社團的表演。中午和日本學生共享日本
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學生的營養午餐，看到日本學生井然有序的打餐情景，讓本校學生學習認識到原來同樣年紀

的人也可以是這麼的有規矩。在學生交流會上，學生彼此介紹自己學校，本校學生用 PPT檔

簡報方式除介紹自己學校外，也順便介紹新竹所在位置及美食特色。日本學生則教本校學生

玩劍玉(劍球)及傳統日本摺紙。離開時，大家聚集在校門口照團體照，芳泉中學校校長、教

頭及學生們列隊在校門外目送我們離去，同學們離情依依，大家都說真希望能再度來訪。 

    此外，也選定日本關西地方之著名景點及世界文化遺產-姬路城與東大寺，讓學生一窺

歷史古蹟與日本文化。 

    今年亦首度嘗試讓學生至日本最古老的首都奈良飛鳥地區農家住宿，了解 1400年前日

本石棺文化，體驗日本農家生活，了解傳統日本住宅的生活習慣與風俗，讓學生感受不同於

現代化城市的特色，體驗在先進的日本國家，走在時代尖端的時尚與科技都市，同時又存在

著古樸傳統的悠久歷史文化古城，大和民族是如何讓它們能夠和諧並存著?從第一天認識寄

宿家庭時的入村式，學生們都既期待又擔心，但透過這些已有多年接待經驗的寄宿家庭父母

親溫馨的帶領同學們認識周邊環境後，同學們逐漸適應下來，在第二天的離村式時，同學們

都和寄宿家庭的父母親依依不捨，寄宿家庭父母親都希望同學們有機會能再度造訪他們。 

    從學生的回饋心得報告中，可以了解到透過國際教育旅行的實際體驗，以及和日本學生

的互動中，讓他們對異國的文化與學生有更深一層的認識，也拓展了學生的國際視野。尤其

在和日本學生的互動中，從原本的彼此生澀，到後來的融入及離別的依依不捨，顯見年輕世

代族群跨越國家及種族的藩籬，朝向國際村異文化彼此的交融，又更向前邁進一步。 

    綜觀這次的國際教育旅行，師生們的收穫是很多的，透過對日本學校的認識，不但提升

了本校師生們的國際視野，有助於加深師生們回校後的省思及提高對語言的學習動機，也對

海外城市產生探索的興趣。 

※檢討與建議 

1.本次日本教育旅行雖然在事前辦過兩次行前說明會，再三提醒同學護照非常重要，而且在

日本每天早上要從旅館出發前隨隊導遊及老師也會叮嚀同學們檢查一下自己的護照，但在

最後一日竟然有一位楊姓女同學發現自己的護照不見了，因為要趕飛機，導遊王先生先帶

團員們先到機場，而由隨隊日文老師黃組長緊急帶這位女同學至京阪京橋交番報案，由於

京阪京橋交番沒有接受過外國人調護照案件，請我們轉往都島區都島警察署報案，到了都

島警察署會計課承辦人員告知報案程序繁瑣，需等待 1小時才能拿到報案證明單，由於時

間緊迫，黃組長先連繫臺北駐大阪經濟文化辦事處，尋求協助，大阪經濟文化辦事處李小

姐非常熱心，逐項說明所需證明文件，並讓都島警察署會計課承辦人員了解只要報案單號

碼即可，我們才得以順利前往臺北駐大阪經濟文化辦事處辦理臨時身分證明，隨即搭計程

車前往關西國際空港，幸好團員們正在託運行李，黃組長和楊同學千鈞一髮之際終於和團

員們會合，順利返國。 

2.第二天早上要離開旅館時，導遊再三叮嚀同學們有無遺漏的東西，告知學生不會再回來岡

山市，但是到了晚上入住第二家飯店時，有一位男同學發現自己的充電器遺忘在第一晚的

飯店內，導遊只好請該家飯店用郵寄的方式將充電器寄到第五晚的飯店，屆時再去領。 

3.由上述兩件事情可以了解即使大人們再怎麼叮嚀，還是會有學生心不在焉，尤其到了國

外，對於外界景象感到好奇與興奮之餘，仍會偶爾疏忽自己身旁的東西，十六、七歲的孩

子要如何學會保管好自己的東西，出國旅遊，爸媽不在身邊是很好的學習機會。 

※附件（照片） 
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 1.欣賞芳泉高校社團表演。              2.和岡山芳泉高校學生交流。 

 

      
 3.和岡山芳泉高校師生合照。           4.光復學生在芳泉中學校歡迎會上自我介紹。 

 

      
 5.芳泉中學校學生會長瀨切海翔致詞。    6.芳泉中學校舞蹈社表演。 

 

     
 7.在芳泉中學校和學生交流。            8.芳泉中學校學生教光復學生玩劍玉。 
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 9.芳泉中學校學生教光復學生摺紙鶴。    10.光復學生在芳泉中學校和學生共用午餐。 

 

      
 11.在芳泉中學校校門口合照留念。       12.芳泉中學校學生在校門口外和我們揮別。 

 

      
 13.學生寄宿奈良農家 Homestay入村式。  14.入村式飛鳥地區總幹事寄宿家庭說明。 

 

       
 15.和寄宿家庭家長合照。               16.學生接受寄宿家庭招待。 
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 17.離村式光復中學黃組長代表致謝詞。 18.離村式全體家庭合影。 

 

      
 19.同學們參觀大阪城合影留念。       20.同學們參觀東大寺。 

 

      
 21.同學們在奈良公園餵鹿情景。       22.光復學生代表在芳泉中學校歡迎會上致詞。 

 

      
 23.學生參觀姬路城合影。              24.學生參觀瀨戶內海明石跨海大橋。 

 


