
新竹市 115年度人力資源運用與發展系列 

-幼兒園及學校教師家庭教育增能研習實施計畫- 

一、 依據：家庭教育法第 9條及第 13條規定。 

二、 目標： 

(一) 提升學校教師家庭教育專業知能，優化設計相關教材能力。 

(二) 培育家庭教育輔導小組人力，擴大輔導小組推動功能。 

(三) 配合家庭教育法規，高級中等以下學校每學年應實施 4小時家庭教育

相關課程及活動。 

三、 辦理單位： 

(一) 指導單位：教育部、新竹市政府 

(二) 主辦單位：新竹市家庭教育中心 

(三) 協辦單位：新竹市家庭教育輔導團 

四、 研習時間： 

(一) 115年 8月 17日辦理 1場實體研習，預計 80人次參與。 

(二) 115 年 8月 3日及 8 月 6日針對新進承辦家庭教育教師辦理 2場次線

上課程，每場預計 20人次參與。 

五、研習地點： 

(一) 實體研習：新竹市北區區公所四樓簡報室（新竹市國華街 69號 4樓）。 

(二) 線上課程：課程前 3日以電子郵件方式提供線上會議室連結。 

六、參加對象： 

(一) 必須參加過「教育部磨課師平臺」，修讀「高級中等以下學校家庭教

育課程」，通過研習時數達 8小時者。 

(二) 本市所屬學校輔導室承辦家庭教育業務之教師及綜合活動領域教師、

家政教師、特殊教育教師、幼兒園教師、輔導教師、專任專業輔導人

員〈心理師、社工師〉等人員，每校 1~2人。 



七、研習課程內容： 

(一) 實體課程 1場次：115年 8月 17日（一） 

研習時間 主題 講師 

08：30~09：00 報 到 

09：00~10：30 

網路不當使用相關議題（遊戲成

癮、網路霸凌、社群焦慮等）辨

識與因應策略 

姜學斌醫師 

(新竹市立馬偕兒童醫院兒童心

智科兼任主治醫師、兒青與成

癮雙專科的精神科醫師) 

10：30~12：00 
性私密影像遭散佈常見樣態及防

治策略 

葉雅秀組長 

(衛生福利部性影像處理中心) 

12：00~13：30 午餐時間 

13：30~16：00 數位時代對親職的挑戰與因應 
劉容襄兼任助理教授(國立臺灣

師範大學幼兒與家庭科學系) 

16：00~ 賦 歸 

(二) 線上課程 2場次： (初階教師適用)  

場次一：115年 8月 3日（一） 

研習時間 主題 講師 

08：40~09：00 報 到 

09：00~10：30 學校家庭教育議題基本概念 

周麗端副教授(國立臺

灣師範大學幼兒與家庭

科學系) 

10：30~10：40 休 息 

10：40~11：30 學校家庭教育議題主軸 1.2.3主要內涵 

周麗端副教授(國立臺

灣師範大學幼兒與家庭

科學系) 



場次二：115年 8月 6日（四） 

研習時間 主題 講師 

08：40~09：00 報 到 

09：00~10：30 學校家庭教育議題主軸 4.5主要內涵 
唐先梅教授 

(國立空中大學副校長) 

10：30~10：40 休 息 

10：40~11：30 
近 3年學校家庭教育推展策略 

-社區推展分享 

唐先梅教授 

(國立空中大學副校長) 

八、報名日期：請於 115 年 7 月 30 日（四）前至教育網研習護照區完成報名。 

九、報名方式： 

各級學校及幼兒園教師請逕行至「全國教師在職進修資訊網-辦理單位-新竹

市教育網-府內研習-「115年家庭教育種子教師研習」報名。 

十、參與教師之權利與義務： 

(一) 參加學員或工作人員於課務自理、不支代課鐘點費原則下，准予公假

登記。 

(二) 全程參與培訓課程者，實體課程核發 7小時研習時數；線上課程每場

次核發 3小時研習時數。 

(三) 結訓成員應積極協助所屬學校及本市推動家庭教育相關活動。 


